
ПРОВЕРЬ СЕБЯ 
«КОГДА С ДЕТЬМИ ПО-НАСТОЯЩЕМУ ТРУДНО?»
Для преодоления зависимости ребёнка (подростка)

Осознать, что зависимость — это 
общесемейная проблема.

Определить со специалистами факторы, 
которые способствуют употреблению 
психоактивных веществ подростком.

Принять необходимость совместного 
лечения.

Изменить дисфункциональные паттерны 
воспитания.

Восстановить своё влияние на подростка 
как родителей.

Нормализовать взаимоотношения между 
членами семьи.

Устранить собственные проблемы, 
поддерживающие аддикцию ребёнка, 
в том числе различные зависимости 
в семье.

Выработать со специалистами 
индивидуальный подход к лечению.

#институтвоспитания #институт_рекомендует
#открытыеурокирф

Наш сайт: институтвоспитания.рф

ИНСТИТУТ ИЗУЧЕНИЯ ДЕТСТВА, 
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